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ANEXO A

Normas de Conduta dos Laboratérios de Quimica, Solos e Construcéo Civil

Procedimentos elementares a seguranca nos Laboratérios de Quimica, Solos e Construcao
Civil que devem ser adotados pelos alunos e professores.

e Usar avental abotoado, de preferéncia de algodao, longo e de mangas longas.
e Na&o usar saias, bermudas ou cal¢cados abertos.

e Pessoas que tenham cabelos longos devem manté-los presos enquanto estiverem nos
laboratérios.

e Na&o trabalhar sozinho, principalmente fora do horéario de expediente.
e N&o fumar, comer ou beber nos laboratérios.

e E vetada a colocacdo de qualquer tipo de alimento sobre as bancadas, em armarios e
em geladeiras dos laboratérios.

e Nunca utilizar vidrarias de laboratdrio como utensilio doméstico (copo, reservatorio). O
risco é evidente.

e Evitar 0 uso de lentes de contato, pois 0s produtos quimicos (vapores) podem danifica-
las, 0 que causa graves lesdes nos olhos.

e Na&o se expor a radiacdes sem protecdo adequada.
e Fechar todas as gavetas e portas dos armarios que abrir.

e Desenvolver o habito da limpeza e da organizagao, base de toda politica de seguranca
do laboratorio.

7

e Ao ser designado para trabalhar em um determinado laboratorio, € imprescindivel o
conhecimento da localizagdo dos acessorios de seguranca.

e Antes de usar reagentes que ndo conheca, consulte a bibliografia adequada e informe-
se sobre como manusea-los e descarta-los.
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N&o retornar reagentes aos frascos originais, mesmo que nao tenham sido utilizados.
Evite circular com eles pelo laboratério.

N&o usar equipamento que nao tenha sido testado e devidamente liberado para
utilizacao.

Certifique-se sobre a tensdo de trabalho da aparelhagem antes de conecta-la a rede
elétrica.

Verificar cuidadosamente os rotulos dos frascos de reagentes antes de retirar qualquer
porcdo de seu conteudo. Ler o rétulo duas vezes para se certificar de seu conteudo.

Nunca pipetar liquidos com a boca. Utilize sempre pera de borracha, pipetas
automaticas ou seringas descartaveis — ndo ha garantia da limpeza da extremidade da
pipeta e do carater “inofensivo” do produto quimico.

Manter as bancadas sempre limpas e livres de materiais estranhos e nao pertencentes
ao trabalho a ser desenvolvido, como bolsas, blusas, pastas, etc.

Conservar a ventilacdo necessaria na area de trabalho, bem como sua adequada
iluminacao.

Ao esvaziar frascos de reagentes, fazer a limpeza prévia deles com agua, antes de
coloca-los junto com o material a ser lavado.

Rotular imediatamente qualquer reagente ou solucdo preparada e as amostras
coletadas.

Todos os frascos e recipientes devem permanecer tampados ou arrolhados.

Nunca deixar bombas de vacuo e trompas d’agua ligados durante a noite.

Retirar os materiais, amostras e reagentes, bem como equipamentos e aparelhos da
bancada assim que terminar o trabalho, para que o préximo aluno encontre a bancada

em ordem para trabalhar.

Ficar sempre atento a bicos de gas, macaricos e equipamentos que utilizem pressdo em
seu funcionamento.

Guardar os materiais apds o uso (ferramentas, tesouras, reagentes, espatulas).
N&o deixar material acumulado na pia.

Papéis e residuos utilizados devem ser colocados no lixo comum somente quando nao
apresentarem riscos.

N&o jogar residuos sdlidos nas pias.
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Observar estado de conservacdo de materiais e equipamentos do laboratério, como
pincas, espatulas, suportes, muflas, etc.

N&o utilizar material defeituoso, principalmente o de vidro. Vidrarias trincadas, lascadas
ou quebradas devem ser descartadas pelo técnico ou professor.

Ocorrendo derramamento de liquidos inflamaveis, produto toxico ou corrosivo, deve-se
proceder da seguinte maneira:

» interromper o trabalho;
» advertir as pessoas proximas ao local sobre o ocorrido;
» avisar o professor ou o técnico;

» solicitar ou realizar a limpeza imediatamente;

» nao iniciar a aula sem a presenca do professor.

Certificar-se do bom funcionamento dos chuveiros e lava-olhos de emergéncia.

Oculos protetores de seguranca sao requeridos durante todo o periodo de trabalho no
laboratorio.

Brincadeiras séo absolutamente proibidas nos laboratérios.

Reacdes perigosas, explosivas, toxicas ou que envolvam a liberacdo de gases e/ou
vapores toxicos devem ser realizadas na camara de exaustao (capela).

Evitar contato de qualquer substancia com a pele. Ser particularmente cuidadoso
guando manusear substancias corrosivas, como acidos e bases concentrados.

N&o aquecer substancias inflamaveis ou volateis em chama direta, usar banho-maria.

Ao aquecer um tubo de ensaio contendo qualquer substancia, ndo se deve virar a
extremidade aberta dele para si ou para a pessoa proxima.

Sempre que proceder a diluicdo de um acido concentrado, este deve ser adicionado
lentamente sob agitagdo sobre a agua, e NUNCA o contrério.

Certifique-se de que os vidros aquecidos estejam frios antes de toca-los. Lembre-se:
tubos e materiais de vidro, frios ou quentes, ttm a mesma aparéncia.
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N&o pesar material diretamente sobre o prato da balanca. Para isso, devem-se utilizar
béquer, vidro de relégio ou papel manteiga.

Antes de se retirar do laboratério, verifiqgue se h& torneiras (de 4gua ou gas) abertas.
Todos os aparelhos devem estar desligados, e equipamentos e vidrarias, limpos.



